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Koronavirus (COVID-
19) pandemiyasi ils slage-
dar elan olunmug xususi
karantin rejimi ddvriinde
Heydar ©liyev Fondunun
6lkade ugurla heyata ke-
cirdiyi sosial layihe davam
edir.

Heydar ol dyev Fondu tarafindan
mlatt gostanlmlgdlr

Fond terafinden ehti-
yacl olan azteminath aile-
loro, tenha sexslero ve
yasll insanlara arzaq des-
tayi gostarilir, onlarin sag-
lamliginin ve mualicesinin
geydina galinir.

Layihe carcivesinde

da 6z Unvanlarina catdiri-

Heydar Sliyev Fondunun
saglamliq imkanlari mah-
dud 18 yasadak usaglar
Ggcln Qabala rayonuna
géndardiyi 716 adad or-
zaq baglamalarl mayin 2-

hb.

Sovqatlari gsbul edan
ailelar nacib tesebblsa
gbro xeyriyya aksiyasinin
togkilat¢ilarina xos arzula-
rini ifade edibler.

“Qabalsd”

Olkemizde tetbiq olu-
nan xususi karantin rejimi-
nin gaydalari yum§aldllsa

da koronavirus pandemi-
yasinin yayillmasinin qar-
sisinin alinmasi istiqgame-
tinda tadbirlor davam etdi-
rilir.

©halinin karantin gay-
dalarina amal etmasi maqg-
sadile Qbale Rayon Polis
Sdbasinin amakdaglari te-
refinden koronavirus pan-

Polis amokdaslan sakinlora
tibbi maskalar paylayib

demiyasinin shate daire-
sinin genislenmasinin qar-
sisinin alinmasi ile bagl

mutemadi olaraq rayonda
gabaglayici tedbirler géru-
IUr, sakinlera karantin reji-
minin gqaydalari izah edilir.

Polis s6basinin emaek-
daslan sosial muavinatle-
rin ve tegaddlerin verilmea-
si ila bagh yerli poct s6be-
lerinin va banklarin énun-
de yarana bilecek sixligin

garsisinin alinmasi mag-
sadi ile hamin erazilera
ciddi nazarat edir, karan-
tin rejiminin gaydalarina
uygun olaraq vetendasla-
rn 2 metr ara masafasini
saxlaniimasini temin edir
ve onlarin saglamliglarinin
gorunmasi istigamatinda

maariflondirici malumatlar
verirlor.

Sakinlere tibbi maska
paylayan Qabsle RP$-nin

amakdaslari bu hassas
zamanda har kese diqqatli
olmagu, gigiyenik gaydala-
ra riayst etmayi tovsiys
edirler.

“Qabale”

Azarbaycan Respubli-
kasinin Prezidenti ilham
Oliyevin “Biz birlikde glic-
[0yUk!” cagirigina esasen
Fovgslads Hallar Nazirliyi
O0lkemizde koronavirus

(COVID 19) pandemiyasi-
nin yayilmasinin garsisi-
nin alinmasi maqgsadila
totbiq edilmis xUsusi ka-
rantin rejiminde heayata
kecirdiyi sosial destek
tedbirleri respublikamizin

Sosial dastak tadbirlari
hoyata kecirilir

rayonlari Uzre davam et-
dirilir.

Bununla alagadar
FHN-nin emakdaglari te-
rafinden ©mak va Ohali-
nin Sosml Mudafiesi Na-

ibaret yardimlar catdirilib.

Ug yuz iki aile dcln
nezerde tutulan sosial
yardim baglamalarini ¢at-
diran FHN-nin emekdas-
lari  sovqatlari teqdim

zirliyinin verdiyi siyahilar
asasinda Qsabsle rayo-
nunda yasayan yasl 65-
dan yuxari tenha sexslera
ve azteminath ailelers, o
cumladen geahid ailalerina
arzaq mahsullarindan

edarken sakinler arasinda
maariflendirici séhbatler
apararaq, xususi karantin
rejiminin gaydalarina ria-
yot olunmasinin shamiy-
yatini vurgulayiblar.
“Qabald”

Koronavirus (COVID-
19) infeksiyasi |Ie mubari-
zo toedbirlerinde Qabale
RMX PHS$-nin tibb iscileri

Tibb iscilari aktiv istirak edirlar

de laborator

olunmusdur.
Birinci névbeade ehali

ilo daha cox temasda

muayine

xususi tibb muessisale-
rinde mualice ve musahi-
dasi tamin edilmis, 6lim
hadisesi ve agirlasma

doe aktiv istirak edirler. Bu
glna kimi 2065 nafarden
artig vetandasdan diag-
nostik magsad ile yaxma
goéturalerak Baki seherin-

olan gexslerin tibbi mua-
yina olunmasina Ustunlik
verilmisdir. Bu middat or-
zinde Qabsleda pozitiv
natice c¢ixmig sexslerin

hallari bas vermemisdir.
Bu istigametda profi-
laktik tedbirlor davam et-
dirilir.
“Qabale”

. Yeni tipli pnevmoniya, CO-
VID-19 koronovirus pandemi-
yasi 2019 cu ilin dekabr ayi-
nin ortalarinda, Cinin Uhan
soherinda askar olunmusdur.
Bu koronavirusun yoluxma-
dan sonra inkubasiya dévri 2
glindan 10 giina qadar davam
edir ve xastolik alamatlori
baslamazdan avval yoluxucu
olur.

Umumdiinya Sshiyys Taski-
lati (UST) yanvarin 30-da Fév-
galade Komitenin iclasinda yeni
koronavirusun yayilmasini bey-
nalxalq narahathqg yaradan ve-
ziyyet kimi gabul edib. UST fev-
ral aymnin 11-da infeksiyanin
adini COVID-19 qoyub ve mart

aymin 11-da koronovirusun ya-
yilmasi pandemiya elan olunub.

Resmi olaraq, SARS-CoV-2
adlandinlan Covid-19-a sabab
olan virus teza oldugundan
onun haqqinda har hansi etibar-
Il malumat yoxdur. Virus soyuq
ve quru hava seraitinde daha
genis yayilir. Hemginin bildirilir
ki, yiksak hava tempraturu xas-
teliyin global migyasda artmasi-
na halledici tasir gdstera bil-
maz.

Bu virus satraf muahitin tasiri-
ne davamlidir. Bels ki, 4 dareca
tempraturda 14 ginden sonra
fealligr azalir, 70 deracade ise 5
daqige arzinds faalsizlasir. Ka-
g1z Uzerinds ¢ saatdan artiq,

Unutmaym! Koronavirus pandemiyadir!

paltar ve hamar sethde iki gu-
nadak, stuse Uzerinda dérd gu-
nadak, plastik sathds bir hafte-
yadak qalir. Hamginin tibbi
maskanin Uz sathinde 7 gune-
dek galmaq iqtidarinda oldugu
bildirilir, ona gbére de maskala-
rin har gun dayisdirilmasi teleb
olunur.

Virus insandan insana hava
damla yolu ile étardlur. Xastali-
yin he¢ bir simptomu olmadan
insandan insana keca bilmesi
muUmkinddr. Bu sebebden ya-
yilmasi areali bilinmir ve epide-
miyani idare etmok catinlasir.
Xostolik yuksak heraret, 6sku-
rok ve 2-27 ginluk bir inkubasi-
ya ddévrundan sonra qafil basla-

yan nafas darhgi ile xarakterize
olunur. Bezi xastalerde bogaz
agrisi ve burun axintisi slamat-
lari do olur. Xestelik orta va agir
gedisatla da 6zUnu gdsters bi-
lar. Xastoliyin agirlasmalari agir
setalcem, septik sok, kaskin te-
neffis ¢etinliyi sindromu, cox-
sayll organ catismazhgr ve
olimle naticelena bilir. Bu virus
6lumcil olsa da, ona yoluxmus
okseriyyetda yalniz yumusaq
simptomlar musahide olunur ve
bu sexsler xastelikden tam sa-
galirlar. Umumiyystle, yoluxan-
larin 80 faizinde simptomlar ze-
if olur. indiyedak bu virusa yolu-
xanlarin 14 faizinde simptomlar
sort va yalniz 5 faizinde kritik
olub. Belslikle, xastalikdan 6lUm
faizinin ¢cox ve ya az olmasi 6l-
kade pandemiyaya qarsi apari-
lan tadbirlardan, shalinin taleb-

lore riayet etmasindan, sehiyya
infrasturukturunun veaziyyetin-
den ve s.aslidir.

Hal-hazirda COVID-19 igiin
effektiv derman terapiyasi ve ya
peyvendi yoxdur, lakin onun al-
de edilmasi G¢ln dinyada say-
lor davam etdirilir. infeksiyanin
garsisini almaqg ucun alleri tez-
tez yumaq, 6skurak -asqiraq ki-
mi xestelik elamatleri olan kesle
six alagenin qarsisini almaq
tovsiye edilir. ictimai yerlorde
insanlarla temasdan ga¢gmagq la-
zimdir (mamkilinss an az 2 metr
masafada). Osasli sebab olma-
dan xastaxanalara, saglamliq
muassalerine getmakdan
cokinmali, diger xastalarle ela-
ge minumuma endirilmali, har
kes maska taxmaldir. Yash ve

(Ardi 6-c1 sahifada).




