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2019-ъу илин икинъи йарысы цчцн 
абуня йазылышына башланмышдыр

Йарымиллик абуня гиймяти 15 манатдыр.

гязетинягязетиня
Ãÿáÿëÿ ðàéîíóíóí èúòèìàè-ñèéàñè ãÿçåòè

ÃßÁßËß Гябяля Дювлят Нотариат Контору-
нун 23 йанвар 2006-ъы ил тарихли 4Я-
02/334 нюмряли алгы-сатгы мцгавиляси
иля Гарадейин кянд сакини Йусифов Ва-
лещ Сцлейман оьлуна вя аиля цзвля-
риня верилмиш ЖН серийалы 507 нюмряли
(код 40610028) торпаьа мцлкиййят
щцгугуна даир дювлят акты итдийи цчцн
етибарсыз сайылыр.

Азярбайъан Республикасы
ДЯДРХ-нин Гябяля Район Ярази Ида-
ряси тяряфиндян Вяндам гясябя сакини
Ядилова Гянимят Язиз гызына вя аиля
цзвляриня 02 сентйабр 2008-ъи ил тарих-
дя верилмиш МЩ серийалы 0008960 нюм-
ряли (рейестр нюмряси 406013005306,
гейдиййат нюмряси 190804999) щц-
гугларын дювлят гейдиййаты щаггында
дашынмаз ямлакын дювлят рейестриндян
чыхарыш итдийи цчцн етибарсыз сайылыр.

Гябяля Район Аграр Ислащат Ко-
миссийасынын 26 май 1998-ъи ил тарихли

10 сайлы гярары иляТцнтцл кянд сакини
Еййубов Дурсун Мямят оьлуна вя
аиля цзвляриня верилмиш ЖН серийалы 240
А нюмряли (код 40616018) торпаьын
мцлкиййятя верилмясиня даир  шяща-
дятнамя итдийи цчцн етибарсыз сайылыр.

Гябяля Район Аграр Ислащат Ко-
миссийасынын 25 ийун 1998-ъи ил тарихли
11 сайлы гярары иля Бум гясябя (яввял-
ки кянд) сакини Алъанов Рустям Сяид
оьлуна верилмиш ЖН серийалы 386 Ф
нюмряли (код 40600038) торпаьын
мцлкиййятя верилмясиня даир шяща-
дятнамя итдийиня эюря етибарсыз сайылыр. 

Гябяля Район Аграр Ислащат
Комиссийасынын 07 нойабр 1997-ъи ил
тарихли 19 сайлы гярары иля Бюйцк Ямили
кянд сакини Аллащвердийев Сющбят
Аллащверди оьлуна верилмиш ЖН серийалы
199 нюмряли (код 40604028) торпаьа
мцлкиййят щцгугуна даир дювлят
акты итдийи цчцн етибарсыз сайылыр. 

Èòìèøäèð

Криптограмда1-дян 31-я гядяр
олан тяк ядядляри  бош ханалара тяк-
рар етмядян еля йерляшдирин ки, сол-
дан саьа, йухарыдан ашаьыйа, еляъя
дя диагоналлар цзря ядядлярин ъями
64 олсун. 

Сяня биръя дяфя эяряк олан силащы
юмрцн бойу эяздирмялисян.
Аз да олса юз аьлын олсун.
Аьаъ хянъяр ня гядяр гяшянэ олса

да, онунла ъцъя башы да кяся билмязсян.
Щеч заман гартала саман, узун-

гулаьа ят вермяйин.
Фярасятли адамын ялиндя илан зящяри

дя эяряклидир, ахмаг адамын ялиндя бал
да горхулудур.
Щяля овламадыьын гуш цчцн газан

асма.
Ушаьы гамчы иля йох, утандырмагла

ъязаландырарлар.
Еркяк гушун йувасы олмаз.
Гызыны дюймяйян дизини дюйяр.
Юз чюряйини юзэя сцфрясиндя йемя.

Топлайан: Мирщясян АЬАЙЕВ,
Мирзябяйли кянди. 

Бибярийя битэиси 15 яср-
дян чохдур ки, халг тябабя-
тиндя бир чох хястяликлярин
профилактикасы вя мцалиъясин-
дя уьурла истифадя олунур.

Бибярийя ревматизимдян
диэяр илтищаби хястяликлярдян
язиййят чякянляр цчцн чох
файдалыдыр. Эцлц им-
мунитет артырыъыдыр.
Ясябляри сакитляшди-
рир. Йухусузлуг
проблеми оланлара би-
бярийя дямлямяси
ращатлыг вя сакитлик
эятирир.

Дяри сяпмяляри-
нин, гашынланмаларын
вя саир арадан эютц-
рцлмяси цчцн бибяри-
йя дямлямясиндя
исладылмыш памгыдан истифадя
едирляр.

Бибярийя сач тюкцлмясини
азалдыр, дямлямяси сач кюк-
лярини мющкямляндирир, кя-
пяклянмянин гаршысыны алыр.

Тязя бибярийяни йыьыб цс-
тцня зейтун йаьы тюкцр, исти
бир йердя (эцняш алтында
йох) 10 эцн сахладыгдан
сонра ревматизм ойнаг гу-
лунъ аьрылары заманы бу гары-

шыгла масаж етмякля аьрыла-
рын гаршысыны алмаг мцм-
кцндцр.

Бибярийя дямлямяси ва-
ситясиля аьыз бошлуьунун
гаргара етмяк вя йа битки
йарпагларыны чейнямякля
аьыз гохусундан гуртулмаг
олар.

Мядя баьырсаг йарасын-
да, щеликобактары, пилори бак-
терийасы варса чайынын ичил-
мяси чох файдалыдыр. Бибяри-
йя чох йцнэцл ишлядиъидир,
мядя вя баьырсаьын щярякя-

тини артырыр, бунунла да кюпц
эютцрцр.

Бибярийя щязмин тезляш-
мяси цчцн хейир-
лидир. Бюйряк аьры-
ларында, сойуг-
дяймялярдя вя
юдямлярдя (су
йыьылмасы) бибяри-
йя чайынын ичилмя-
си файдалыдыр. Си-
дикговуъу тясири
вар.

Арыгламаг ис-
дяйянляр бибярийя
чайы васитясиля

арзуларына говуша билярляр.
Гейд едяк ки, щамиля вя

сцдямяр кюрпяляри олан га-
дынларын бибярийядян иситфа-
дяси мяслящят билинмир.

Бибярийяни ев вя щяйят
шяраитиндя якиб беъярмяк
мцмкцндцр. Истийя вя сойу-
ьа давамлыдыр. 40 дяряъяйя-
дяк истидя, 20 дяряъяйядяк
сойугда юз йашыллыьыны вя
эюзяллийини итирмир. 

ßéëÿíúÿ ñààòëàðûíäà Áóíëàðû áèëìÿê ìàðàãëûäûð
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Б о т с в а н а д а
дцнйанын ян бюйцк
“Цмид алмазы”ндан
сонра каратына эю-
ря икинъи “Окаван-
эо Блуе” алмазы
нцмайиш етдирилиб.
Алмаз юлкянин Га-
бороне шящяриндяки
дювлятя мяхсус
Окаванго Алмаз
Ширкятиндя тягдим
олунуб. Юлчцсц
41.11 карат олан бу
надир даш юлкянин

мядянляриндя индийядяк та-
пылан ян гиймятли алмаздыр.

Експертляр билдирирляр ки,
Щиндистанда тапылмыш вя
щазырда Вашингтондакы Милли
Тябиятшцнаслыг Музейиндя
нцмайиш етдирилян 45,52 ка-
ратлыг “Цмид алмазы” кими,
бу алмаз да “мави даш” ти-
пиндядир. “Окаванэо Блуе”
нун ондан цстцнлцйц ися
даща шяффаф олмасыдыр. О,
Америка Эемолоэикал Инсти-
туту тяряфиндян ян парлаг
вя тямиз алмаз кими гий-
мятляндирилиб. Йени алмазын
рянэляри инсаны валещ ет-
мякля йанашы, о бирилярин-
дян юз чаларлары иля фяргля-
нир.  

“Гябяля” Идман Клу-
бунун боксчулары бей-

нялхалг аренада нювбя-
ти уьурларына имза атыб-

лар. Украйнанын Одесса
шящяриндя йенийетмяляр
арасында кечирилян ЫВ
бейнялхалг турнирдя ики
боксчумуз, Ариф Байра-
мов 46 кг, Амил Муса-
йев 57 кг чяки дяряъя-
синдя гцввялярини сына-
йыблар. Щяр ики идманчы-
мыз бцтцн рягибляриня
галиб эяляряк фяхри кцр-
сцнцн ян йцксяк пилля-
синя галхыблар. “Гябя-
ля”нин чалышдырыъысы Ра-
миз Миркамалов турнирин
ян йахшы мяшгчиси адына
лайиг эюрцлцб. 

“Гябяля” Идман Клу-
бунун ММА дюйцшчцсц
Няриман Аббасов нюв-
бяти дяфя “Фиэщт Ниэщт
Элобал” тяшкилатынын
чемпиону адына йийяля-
ниб. Москвадакы "Мытиши
Арена"да кечирилян тур-
нирдя идманчымыз титул
дюйцшцндя диэяр иддиа-
чы- Газахыстан тямсилчи-
си Куат Щамитовла цз-
цзя эялиб. Эярэин кечян
5 раундлуг дюйцшдя Няриман галиб эялиб. Бу

гялябя идман-
чымыза чем-
пионлуг кямяри
газандырыб. 

Хат ы р ладаг
ки, пешякарлар
арасында 27-ъи
дюйцшцнц кечи-
рян идманчымыз
24-ъц гялябяси-

ни газаныб.
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