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Prezident ilham 8liyevin
oten il fevralin 22-de imzaladigi
“Azerbaycan Respublikasinda

Hiiqugi yardim gostarilib

sabbist ils “BHM va partnyor-
lar” vakil birosu tarafinden Qe-
bale Madeniyyat Merkazinda

30-dan gox vetendasa muxtalif]
ndv hidquqgi yardim gosterib,
onlarin problemleri ile tanis
olub, mivafiq maslehatler ve-
riblar.

Olke bascisinin serencami-
nin icrasi ile slagadar bu tedbir-

vakilliyin inkisafi ile bagh elave
tadbirler hagqinda” Serencama
asasan Azesrbaycan Respubli-
kasi Vakiller Kollegiyasinin te-

htquqi yardim gosterilib.
Kollegiyanin Uzvleri Qabalo
ve atraf rayonlarda yasayan

azteminatll ehaliye &denissiz  ler respublikanin diger regionla-
rinda da taskil olunmasi nazar-
do tutulub.

“Qoabala”

Yaponiyada “Mitsubishi
Electric” sirkatinin tadqigatgila-
ri eyni anda 10 dili anlayan sis-
tem hazirlayiblar.

AZOBRTAC xaber verir ki,
yeni sistemdan ham turizm,
ham da diger sahalards istifa-
da edilmasi nazarda tutulur.

Yeni texnologiya muxtelif
dilleri har bir saxsin sasina ve
leksikonuna uygun olaraq ba-
sa dismak Ugln suni intellekt-

Eyni anda 10 dili

anlayan
i

sistem

yaradilib

den istifade edir.
Sirkatin  muitaxas-
sislari sistemdan amali
isde istifade etmamis-
dan avval onun daqiqli-
yini daha da tekmillag-
dirmak niyyatindadirler.

Coerazlerin faydasi
hala eramizdan avval
de insanlara malum
idi. Onlardan an fay-
dalisi qoz-findiqdir.
Terkibinde E vitami-
ninin olduguna goére
bu c¢erez yaddasi
guclandirir, aqli faa-
liyyati stimullasdirir,

Orqanizmd faydah
tosir gostarir

maq mubadila pro-
seslarini ve garaciys-
rin fealiyyatini yaxsi-
lasdirir, fiziki glicu ar-

Misbat xUsusiy-
yoatleri ile yanasi,
goz-findigin bazi
Ozalliklari da var. Al-

yash insanlarda
yaddas zaifliyinin
inkisaf etmasi ehti-
malini azaldir.
Kalsium, ka-
lium, demir, mag-
nezium, yod, fos-
for, selen ve mux-
talif vitaminlar, yag
tursulari, zilallarla
zangin olan qoz,
findiq, badam, yer-
findigi ve hind qo- [/
zu Urak-damar sis- H
temi Gglin ¢cox fayda-
lidir.  Atereskleroz,
gan azhgi, damar ve
trayin isemik xaste-
likleri zamani onlar
yaxsl profilaktik ve
mualicavi semara ve-
rir. Tarkibinde c¢oxlu
miqgdarda yodun ol-
masina gora qoz-fin-
diq qalxanvari vazi
xastaliklari  olanlar
Uglin da gox xeyirli-
dir. Onunla qidalan-

tirir, ozalalera mis-
bat tasir gosterir.
Yaz avitaminozla-
ri zamani hamin ¢o-
rozler insani saglam-
lig Uglin ¢ox vacib
olan vitaminlarle ts-
min edir. Yazda digar
meyvae-teravazda vi-
tamin az miqdarda
galdigi halda goz-fin-
digda faydali madde-
lar hatta bir negsa |l
arzinda saxlanilr.

lergiyaya sabab oldu-
guna gora fiziki ce-
hatden saglam olan-
lar da hemin mahsul-
lar ifrata varmadan
mahdudlasdiriimis
migdarda qgabul et-
malidirler. Gln arzin-
de 30-50 gram qoz-
findig yemak organiz-
min hamin ¢arazlarin

terkibindeki madde-
lara olan ehtiyacini
tam 6dayir.
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Bilirsinizmi?
® Yerfindigi dinamitin tarkib
hissalerindan biridir.

@ Yuxunun gagirmaq Ucin al-
ma yemak geshva icmakdan daha
tosirlidir.

@ "Kalendar" s6zu latin dilinden
terciimada "borc kitabi" demakdir.

® Pisiklerin har qulaginda 32
azole var.

®insan hayati boyu texminen

min dafs darisini dayisir.

@ Bir il erzinds insan Urayi
36.800.000 dafe doylnr.

@ Dinyada an ¢ox poct sébasi
olan o¢lke Hindistandir. Orada
152.792 poct sobasi faaliyyat gos-
torir.

® Qarigqalar macbur galdigla-
rinda 2 hafts arzinds suyun altinda
yasaya bilirler.

® 1998-ci ile gader Everest zir-
vasina ¢gixmagda calisan 918 adam-
dan 146-s1 6Imusdur.

Qabsls Rayon Agrar islahat Komissiyasinin 22 noyabr 1997-ci il tarixi
25 sayli gerari ile Mixliqovaq kand sakini Salamov Salam Siileyman oglu-

na verilmis JN seriyali 191 nomrsli (kod 40614018) torpaga miilkiyyat hii-
ququna dair dévlat akti itdiyi Gcln etibarsiz sayilir.

Qabsls Rayon Agrar islahat Komissiyasinin 28 oktyabr 1998-ci il tarixli
19 sayl gerari ile Vendam gasaba (avvalki kend) sakini Cabrayilov Cabra-
yil Oruc ogluna verilmis JN seriyali 1050 némrali (kod 40600048) torpagin
miilkiyyat hiiququna dair dovlat akt itdiyi Gglin etibarsiz sayilir.

etibarsiz sayilir.

Hacialill Baladiyyssi terafinden Hacialilll kend sakini Dadagov Arif Sa-
hismayil ogluna torpaq sahasinin satiimasi barads 27 aprel 2006-c! il tarix-
li 04 sayl qarar, 14 may 2006-ci il tarixli, 323 ndmrali torpagin alqi- satq-
sina dair akt ve 23 aprel 2006-ci il tarixli kassa madaxil orderi itdiyi Gglin

quna dair gehadatnama itdiyi G¢ln

Qabale Rayon Agrar islahat Komissiyasinin 10 avqust 2004-cii il tarixli
06 sayli garari va 10 avqust 2004-c il tarixli icare miiqavilssi ile Bum gase-
ba (avvalki kand) sakini Memmadova Sfsara Baxtiyar qizina veriimis JN
seriyali 5436 nomrali (kod 40600038) torpagin miivaqgati istifads hiiqu-

etibarsiz sayilir.

cixaris itdiyi igun etibarsiz sayilir.

AR ©MDK yaninda Dasinmaz amlakin dovlat reyestri xidmatinin Qabe-
lo Srazi idaresi terefinden 13 may 2011-ci il tarixde Soltannuxa kend saki-
ni Quluyev Ramil Qiidrat ogluna verilmis MA seriyali 0204191 nomrali (re-
yestr nomrasi 406013008246--10301, geydiyyat ndmrasi 1911002006) hi-
quglarin dévlst geydiyyati hagqinda dasinmaz amlakin dovlst reyestrinden
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Od corsanbasi—Novruzun
iIKinci ¢corssanbosi

Od c¢ersanbasi - Novruzun
ikinci garganbasidir.

Bu il Od garsenbasi 5 mart ta-
rixine tasadlf edir. Azarbaycanli-
larin gadim bayramlarindan biri
olan Novruz yaradilisin marhalale-
rini aks etdiren dord tnsur - su, od,
yel ve torpagla bagl merasimlerin
geyd olunmasi ananalarini 6ziinda
birlosdirir. ilin axir gersenbslerin-
den ikincisi xalq arasinda Uskii
garsanba, Addi ¢ersenba kimi ta-
ninan Od c¢ersenbasidir. Bu car-
sonba gadim insanlarin Giinase,
oda olan inamindan irali galir.
Adat-ananaya gora, hamin gin
tongal qalayib, alovun Uzarinden
tullanmagla daxilde olan batin gir-
kabi ve azar-bezarlarl yandiririar.

Glnas istisini arzulayan ulu
babalarmiz od ¢arsenbasinda
subh tezden Giinase qurban apa-
rardilar. Boyuk tongal qalayib gu-
nasin g¢ixmasini gozlayer, odun
sorafine nagmaler oxuyardilar.
Tongal s6nanden sonra qizlar va
oglanlar kuli yigib onu kandin ke-

narina, ya da yola sapirdiler. Bu bir
ndv tongal lizerindan atilan adam-
larin azarinn ¢ixib getmasini sim-
voliza edir. Qadim ddvrda tongali

yetkinlik yasina c¢atmamis oglan
usagl caxmagq das! vasitesile gala-
yardi. Bele od miigaddas sayilar-
di. Tariximizde eloe dovrler olub ki,
odun Uzerindan atlanmagla mah-
kumlar xilas olublar. Demali gu-

nahsizdir ki, od onu yandirmayib.

Od gersenbasinin diger ma-
ragh marasimlerinden biri de he-
evlerin garsisinda tongal qala-
magqdi. Od yandirmagla hamin ai-
lonin saxladi§i yas marasimina
son qoyulardi. insanlara Uraz,
Araz (od, ates) adinin verilmasi,
evlarda Uzarrik yandiriimasi, xabis
ruhlardan qorunmaq magsadila
goyun surulerinin yanmagda olan
kollarin altindan kegirilmasi, tendi-
rin migaddes saylmasi, ondan
arzularin gergaklagmasinin istonil-
masi, yanmaqda olan ocagi sén-
dirmemak ve mazar daslarin
Uzerinda atasdanlarin hakk edil-
masi ve basqa numunsaler de ge-
dim turklerin oda olan hérmat ve
ehtiramini gdsterir. Kegmisda ev-
lerde ocad sénmays goymurdu-
lar. Yalniz kimsa 06lmus olarsa
odu ¢ixarib xususi yerde saxlayir
vo qis vaxti 5 guinden sonra, yay-
da ise bir aydan sonra odu eva
gaytarardilar.
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