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Planget boyun nahiyasindo
agrilarin yaranmasina sobab olur

Alimlar plansetden istifa-
de ve onurda sltununda
problemlerin yaranmasi ara-
sinda birbasa bagliliq askar
edibler.

Nevada Universitetinin
alimlarinin ganastine gore,
plansetdan istifade boyun
nahiyasinde agrilarin yaran-

masina birbasa tasir edir.

Planset istifadagilerinin akse-
riyyati displeya baxmagqla belini
bikir. Nadir hallarda qurgunu
els saxlayirlar ki, bel diz dayan-
sin. Bu ise onurga sltununda
agrilarin  yaranmasina sabab
olur.

Alimler terafinden kegirilmis
arasdirma naticesinde malum
olub ki, gadinlarin 70 faizi ve ki-
silerin 30 faizi boyun nahiyasin-
daki agrilardan sikayet edirler.

Gulxatmi gigayi gozal goriinus-
I olmagla yanasi, son daracada
sofall ve eyni zamanda faydali bir
bitkidir. Gulxatmi gigeyi made va
bagirsaglardaki sixismis gazin atil-
masini tamin edir. Sidik yollarinda-
ki iltihablari aradan qaldirir, daslari
salir.

Qis moévsiminda grip ve so-
yugdeyma kimi xastsliklorden
uzaq durmagq isteyirsinizse, glinda
bir stekan gulxatmi gigayi ¢ayi si-
zin Ugln gox faydali ola biler.
Elece de dis etinizde problemlari-
niz varsa, hamin g¢ayla garqara
etmayiniz faydali olar.

Bu gigayinin an faydall hissasi
onun kok hissaleridir. Belos ki, guil-
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Guixatmi cicavyi
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xatmi gicayinin koklari bdyrak ilti-
hablari basda olmagla badandaki
battn iltihablari yox eda bilir.

Uziiniizde olan sizanag-
lar sizi narahat edirse, bu ¢i-
¢oyi azib siyiq halina saldig-
dan sonra hamin sizanagla-
rn Uzarina surtseniz sizin si-
zanagqlarla olan probleminiz
aradan qaldirilacaq.

Gilxatmi gicayinin heg
bir zerari yoxdur. Sadeca
olaraq, diger bitkilar kimi on-
dan miintezeam olaraq istifa-
de etmak rahatsizliga sabab ola
biler.
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“Qaebale” 2018/19 movsi-

munin hazirliglarini Sloveniya-

da davam etdirir. “Qirmizi-qara-
lar” bu 6lkads tagkil olunan te-
lim-masq toplanisinin 7-ci gi-
ninl basa vurub. Bas masqgci

“Qabala’nin UEFA Avropa Li-
gasinin ©sas yolunun | tesnifat
marhalasinda “Progres”s qars! ke-
cirecayi oyunlarin yeri dayisdirilib.
iyulun 12-de bas tutacaq ilk qarsi-
lasma Qsabale sahar stadionunda

* kegirilocek. Gorus saat 20:00-da

baslayacaqg. Komandalar arasinda
cavab oyunu isa iyulun 19-da LUk-
semburqgda kegirilocak.

Senan Qurbanovun rahberliyi =

altinda kegan hazirliq prosesin- |

da komandamizin yeni transferi
Ceyms Adeniyi da istirak edib.

1. Neftin comi 1 damlasi 25 litr icmali suyu yararsiz hala salir.
2. Koépak baligi qurbanina hiicum edsarkan gozlerini yumur ki, gir-

pinan baliq onu zadslamasin.

fektiv tasir gosterir.

ruz galan organdir.

7-8 deraca ¢ox olur.

galib.

3. Sehar tezdan beynin oyanmasi Uglin alma kofedan daha ef-

4. 1l Dinya Muharibssi illerinde metal qithgr oldugu tglin «Os-
kar» muikafatlari taxtadan hazirlanirdi.

5. 10 dagigs igerisinda bir gasirga butiin nlive silahlarinin giiciin-
dan daha ¢ox enerji yaratmaga gadirdir.

6. insanin dilindski izler barmagq izi gader tekrar olunmazdir.

7. Insanin oli hayatda foal istiraka gére an ¢ox travmatizma me-

8. Quslarin badan temperaturu insanin badan temperaturundan

9. Uolt Disney usaq olarken bir bayqusu incitmisdi ve hamin
vaxtdan sonra o, cizgi filmlards heyvanlari canlandirmaq gararina

10. Zirafenin dili gara rengdadir ve uzunlugu 45 sm-a gatir.
Topladi: Safa ASLANOV.

Heyvan ve heaserat dislomasi
usaglar arasinda an ¢ox rast gali-
nan travmalardir. Bu diglemaler
zoherin organizma kegmasina,
yaralarin infeksiyasina an tehlike-
lisi ise quduzluga sabab ola biler.

it diglomesins 5-14 yasl usag-
lar arasinda daha cox rast galinir.
Bu dislemeler zamani ganaxma-
nin ve quduzlug hallarinin garsisi-
nin alinmasi udgun vaxtinda tadbir
gorilmazsa 6luimla naticalena bi-
lor.

it disloemasi zamani zadaler di-
ger yaralar kimi iglenilir. Yaralar
bol migdarda su ve ya fizioloji
mohlulda sabunla yuyulur. iri ol-
mayan ve desilmis yaralar kesilib
temizlenir ve acgiq saxlanilir.

Tetanus sleyhina vaksinasiya
yaranin girklilik dsracesinden va
peyvendlarin olub olmamasindan
asili olaraq aparilir. itlerin agzinda
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Heyvan va hasaral
dislomasi zamani na elmali?

bakteriyalar, vtreptakok stagila-
kok, anerov ve diger mikroorga-
nizmlar olur. ©n tuhlikalisi isa
vaksinasiya olmamis, asasen sa-
hibsiz itlerin quduzlug xastaliyine
yoluxmus olmasi ehtimalidir.

Buna gore ds it dislomasi za-
mani it 10 giin muddatinds naza-
rotde saxlaniimalidir. ©ger it 10
gun middstinde 6lmazse quduz-
luga yoluxma riski tacribi olaraq
olmur. Quduz it adaten xasiyyatini
deyigerak daha agressiv olur, se-
babsiz yera huriir, insanlara hi-
cum edir va s.

[Ukali sayllan asadidaki hallardir:

1. Usagin 10 yasdan asagi ol-
masil.

2. Yaranin basda ve boynunda
olmasi.

3. Yaranin darin olmasi

4. Vaksinasiya olunmamis va
ya namsalum heyvan tersfinden
diglenma

Bu kimi hallarda xestaler vax-
tinda antirabik kabinete muracist
etmali, mualice kursu tam aparil-
malidir. ©n yaxs! Usul ise usaqgla-
rin nazaratsiz buraxiimamasidir.

Elnur iISGONDSROV,

miualica-diagnostika
markazinin hakimi.

Heyvanlar tersfindan dislenma
Vo yaralanma zamani an ¢ox teh-

hakimiyyatinin inzibati binasi, | martabas).
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Qabasle Rayon Agrar Islahat Komissiyasinin 28 oktyabr 1998-ci il tarixli
DISPLAY 19 sayli gerari ile Vendam geseba (avvalki kend) sakini Séyiibov
Samandar Teyyub ogluna verilmis JN seriyall 1595 F nomrali (kod

40600048) torpagin miilkiyyata veilmasina dair seshadatnams itdiyi tglin
etibarsiz sayilir.

Qabsls Rayon Agrar islahat Komissiyasinin 22 noyabr 1997-ci il tarixli
25 sayl gerari ile Solquca kend sakini Babayev Rahim ©hmad ogluna ve-
rilmis JN seriyali 015 némrali torpaga miilkiyyat hiiququna dair dovlat ak-
ti itdiyi Gglin etibarsiz sayilir

Qabsls Rayon Agrar islahat Komissiyasinin 22 noyabr1997-ci il tarixli 25
sayli garari ile Solquca kand sakini Eyvazov Salvar Sixammad ogluna ve-
rilmis JN seriyali 038 nomrali torpaga miilkiyyat hiiququna dair dovlat ak-
t1 itdiyi Gglin etibarsiz sayilir.

Qabsls Rayon Agrar islahat Komissiyasinin 26 may 1998-ci il tarixli 10
sayli gerari ile Memmadagali kend sakini Miitdehirov ibrahim Safer oglu-
na va aila lizvlarina verilmis JN seriyali 0047 némrali (kod 40603048) tor-
paga miillkiyyat hiiququna dair dovlat akti itdiyi Uglin etibarsiz sayilir.

Qabsls Rayon Agrar islahat Komissiyasinin 15 dekabr 1997-ci il tarixli
27 sayl garar ila Soltannuxa kand sakini @sgarova Fatma Maharram qizi-
na va aila tlizvlarina verilmis JN seriyall 237 némrali (kod 40602038) torpa-

ga miilkiyyat hiiququna dair dovlat akti itdiyi Gglin etibarsiz sayilir.
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