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“Maallim” sozdna
madqaddas edan madallim...

Onu coxdan tanyywam. Usaq vaxtlarindan... Boyiik qarda-
sumla dostluq edirdilar. Bir sinifda oxumusdular, deyasan.

Bizi 2 nomrali 8 illik maktabi bitirandan sonra, tahsilimizi
davam etdirmak iiciin, o vaxt qasabamizda yegana olan 1 nom-
rali tam orta maktaoba gondardilor. Hamin maktabda do miial-
lim kimi ilk tamshgimiz oldu, onunla. Dogrudur, onun haq-
qinda esitmisdik... Cox talobkar miiallim oldugunu bildiyimiz-
don, mahz onun kimya fonnini sinfimizo todris edacayi xabori
biza catanda, moktabdo ham savadi, hom da “suluxlugu” ilo
ad ¢ixarmig IX’a” sinfinin sagirdlorini—Dbizi yumgaq desak,
“sevindirmomigdi...”

Onun darsinda “dacal” sinfimizdon asor-alamat da qalmirdi.
45 daqiqa dors miiddatindo he¢ kimin cinqiri da ¢ixmirdi. Dar-
si elo izah edirdi ki, deyirdin gozal bir hekaya danigir, nofasi
do sassiz alirdiq. Sinifds milcak ucsa, sasin egidirdik. Hoatta
dors bilon da darsi danmigmaga ¢akinirdi, ilk vaxtlar... Vaxt keg-
dikca ona, onun dars metonduna balad olduqdan sonra hami-
mig onu sevdik. O, dorsi ela izah edirdi ki, kitabi oxuyanda hiss

edirdin ki, bunlari, artiq, bilirson...

Soéhbat 1973-cl ilde Gan-
co Ddvlat Universitetinin kim-
ya fakiltesini ferglenma dip-
lomu ile bitirmis ve hamin il-
dan Vendam kand 3 nomrali
8 illik maktabinds faaliyyste
baglamig ©hmad Mirzaliyev-
dan gedir.

Mdusllima dinyanin an
mashur insanlar 6z sevgi vo

say@ilarini mixtalif aforizm-
lorla bildiribler; musllimi gU-
nase, bagbana, mihendisa
banzadibler. Deyibler ki,
muallim glinas kimi ganc qgal-
bi ve agli isiglandirir, usaglara
bagban gaygisi gosterir, mi-
handis kimi insan galbinin la-
yihasini cizir. Ele ©hmad
maallim kimi.

Musllim, maktab direktoru,
rayon tahsil gsébasinin mudiri,
isladiyi vaxtlarda da o, bir ar-
zu ile islayib,—manaviyyati
saglam ve savadli nasil yetis-
dirmak. Onun sagirdlerinin
aksariyyaeti respublikada kegi-
rilen olimpiadalarda qalib ge-
lir, gebul imtahanlarinda kim-
ya fenninden “sla” giymatler
alirlar.

1996-ci ilde sagirdlarindan
5 naeferin kimya olimpiadasi-
nin qalibi oldugu Ggiln tehsil
nazirliyi tarafinden pul mika-
fatina layiq gortlmis ve tec-
ribe mubadilasi maqgsadile
15 gunlik Tarkiyaye ezamiy-
yota gonderilmisdi. Dafelorle
Tahsil Nazirliyinin, 14 defe
D. I. Mendeleyev adina Gan-
co Kimyagilar Camiyyatinin
foxri farmanlarina ve pul mu-
kafatlarina layiq goOrulmus
©hmad musllim 1981-ci ilde
bas muallim, 1994-cu ilde ali
kateqgoriyall masllim adini,
2000-ci ilde ise Azarbaycan
Respublikasinin  Prezidenti
conab ilham 8liyevin saran-

cami ile emakdar musallim
foxri adini almisdir.

Onun amayi, amayina ve-
rilen giyymat haqqinda c¢ox
yazmagq olar. Bu kigik bir ma-
galenin mdvzusu deyil. Bu
yazini yazmaqgda maqgsadim
baggadir. Deyirlor ki, “mual-
lim” s6zU mugaddas deyil, bu
s6zU mugaddes edanler var.
©hmad musllim belalarinden-
dir.

©hmad muisllim ham da
g6zel aile bascisidir. Hayat
yoldasl Solmaz mdusllims ile
birlikde 3 évlad boyidib bo-
ya-basa catdinb. Muxtalif il-
lorde respublika kimya olim-
piadasinin qalibi olmus 6vlad-
lar tibb universitetinin ayri-
ayr fakultalerini bitirerak, he-
kim iglayirlor.

©hmad muallim hazirda
Qoebole Rayon Teahsil Sobe-
sinde aparici maslahatgi igle-
yir. Indi da onu, har an sagird-
lor arasinda gérmak olar. Yu-
xarida qeyd etdiyim kimi,
“musllim” s6zi migaddes de-
yil, bu s6z0, bu sanati migad-
das edan na yaxsl ki, ylzlerls,
minlarls musllimlarimiz var.

No yaxs! ki, ©hmad musl-
limimiz va onun kimi muallim
adini mugaddas edan musal-
limlerimiz var...

# Valeh 9ziz.

Yeniksnd-
ananalar dirgaldilir

Oton ortalarinda
maskunlagmis Yenikond kondi
rayonumuzun inkisaf etmis
yvasayis mantaqalarindandir.
Daglar qoynunda yerlagon
Mucux kandindon galib bura-
da yerlosmis kond sakinlarinin
asas moasguliyyati maldarlq
olsa da 1970-80-ct illorda bu
kand qabaqcil tiitiingiiliik,
akingilik, kiimgiilitk tasarrii-
fatlar1 ilo da farqlonirdi.

Yenikandlilor yeniden o
ananaleri qaytarmaq azmi ile
isa girisibler. Qisa middstda
xeyli sahade baramagiligin
yem bazasi ugun 500-a ge-
dar tut (¢akil) tingi, 2 hektar
arazide findiq tingleri akilib.
800 hektar srazide ise payiz-
liq taxil akini aparilib ki, onun
texminan 600 hektarn bugda
sahesidir. Kand inzibati arazi
nimayendaliyi qislaga kog-
mus heyvandarlarla da mun-
tezom olage saxlayir. Aldigi-
miz malumata goéra ister
kendde, isterse de qislaqda
olan heyvandarlarin yem sa-
rndan heg¢ bir problemi yox-
dur.

asrin

«Qabalo».

Valideyn iclasi

Arzulla Rahimov adina Di-
zaxl kand tam orta maktebin-
da IX, X, XI sinif sagirdlarinin
valideyn iclasi kecirilmigdir.
iclasda maktab direktoru,
muallimlar istirak etmislar.

iclasi giris sdzu ile makte-
bin direktoru Mirzammad
Mirzeliyev acmis, sehid
Arzulla Rshimovun xatirasi
bir dagigalik sukutla yad
olunmusdur. Sonra direktor
valideynlera maktebds apari-
lan tslim-tarbiya igleri hag-
ginda malumat vermis, xusu-
sile yuxar sinif sagirdlarinin
yeni hayata hazirlanmasin-
dan, bu sahada valideynlarla
musallimlerin six alagasindan
danismsdir.

Daha sonra IX—XI sinifle-
rin rahbarlari Zahir Safargi-

nov, Macnun Gulilmammsa-
dov, Maral Dostuyeva va
Sevda Osgerova ¢ixis ede-
rok sagirdlarin gazandig bilik
va bacariglar, davranislari
hagqginda valideynlera malu-
mat vermislar. Onlar sagird-
loarin daha xos galecayi lgln
valideynlerin de maktabla six
alagesinin mohkamlandiril-
masinin ahamiyyatindan da-
nismislar. Sinif rehbarlari nu-
munavi sagirdlerin adlarini
da ¢akmigler.

Elbrus ®miraslanov vali-
deynler adindan c¢ixis eda-
rok, ovladlarinin tslim-tarbi-
yasi yolunda c¢akdiklari zah-
mats gbéra musallimlera min-
natdarliq etmisdir.

#) Colil SOFORGINOV,
Yeni Dizaxh kandi.

Yasadigimiz XXI asr yuk-
sok elektron texnologiylar asri-
dir. Bu gun hayatimizi kompu-
tersiz, internetsiz tesevvir et-
mak mimkiin deyil. Galacayin
mutexassisi olacag bu gunki
sagirdlerin komputerls, inter-
netle sarbst islomalerinin, gay-
gisina galmagq onlarda yliksak
elektron texnologiyalardan
dizgin istifade etmak bacari-
gini asilamaqg haer bir mekte-
bin, musllimin borcudur.

Qoebale sohar 3 nomrali
tam orta maktabinda muallim-
lor iglerini mahz bu istigamat-
da qururlar. Burada biitiin fon-
lorin tedrisi zamani miitleq
maasir elektron texnologiyala-
rin imkanlarindan istifads olu-
nur.

Dekabr ayinin 6-da maok-
tobda biologiya fenninden 8
«b» sinfinda kecirilon «Aciq
ders» da bu baximdan c¢ox
maraqli oldu. Muallim Ruhiyya

«Aciqg dars» maragh
vd vaddagalan oldu

Karimovanin kecdiyi darsin
moévcusu «organizmin yorul-
mayan muharriki—Uurayin qu-
rulusu va ig prinsipi» hagginda
idi. Dars ¢ox maraql ve di-
stindlriict motivasiya ile bas-
ladi. Sagirdlerin Urak hagginda
ilkin malumatlan &yrenilarek
BIBO cadvsline yazid.. Ma-
ragh ve izahh gakillar, slaydlar
Uzsrinde genis izahat oldu.
Kurikulum qgaydasinda bolin-
mus gruplara is veraqeleri tag-
dim olundu. Sonra qruplarin
teqdimatlan dinlenildi, slayd-
lar, video c¢arxlar vasitesis at-
rafli teqdim olundu. Tacribe
Ugin getirilmis quzu Urayi ni-
munasi Uzarindski izahat darsi
daha maraqgh etdi. Sagirdler
va aglq dersa davat olunmus

gonaglar urak haqgqinda yeni,
atrafli malumat aldilar. «Agiq
ders»i maraql eden magam-
lardan biri da interaktiv I6vhe-
nin imkanlarindan genis istifa-
da edilmasi oldu.

«Agiq darsy»in muzakirasi
zamani Qabals Rayon Tahsil
Sobesi metokabinetinin mu-
diri Arife Bayramova, makte-
bin direktoru ©dile Sliyeva,
direktor mduavini  Aynur
Qadirova, musllim Ruhiyys
Kerimova va digarleri 6z mi-
lahizalerini bildirdiler. «Aciq
dars»de Qabale gaharindaki
diger tam orta mektablarinin
biologiya musallimlerinin bir
grupu istirak edirdi.

#\Vofa ALXASLI,
maktabin miallimi.

¥ cxyddecrlz

Balqabaq va

saglamhigimiz

Antraktida qitesinden basqa
dinyanin istenilan glisalerinds ye-
tise bilen balgabagin insan orga-
nizmina bir ¢ox faydasi var. Bu te-
rovez mahsulunun 700-s gader
névi malumdur. Boranidan xalq
tasarrifatinin mixtslif sahalerinde
istifade olunur. Yeyinti senayesin-
da boranidan mirabbas, cem, sire-
lar, vitamin preparatlari hazirlanir.
Terkibinds selliloza, azotlu mad-
de, yag, vitaminler var. Umumi ge-
kisinin 75 faizi yeyilir.

Balgabagin
faydalan

ibn Sina «Tabistname» ase-
rinds bu bitkini xargeng xastaliyi-
na qarsl an tasirli vasite kimi irali
surmisdir. Balgabag gara ciyarin
fasliyyatini barpa edir, onu qoru-
yur, saglamliqg Gglin yumsaldicl, si-
dikgovucu va tarqovucu xassaye
malikdir, susuzlugu aradan galdi-
rrr. Bismis borani gqizdirma ve 0Os-
kiiraya yaxs! tosir gostorir. Mirab-
basi beyin faaliyyatini quivvatlondi-
rir, tumu yuxusuzluga yaxsi tesir
gosterir. Torkibindaki karotin vita-

DOrzzikislor

mini darini tezalayir, immunitet
sistemini guclandirir. Narinci ran-
gli borani demir, kalium, natrium,
fosfor, kalsium ve magneziumla
zangindir.

Borani hamginin gérma qabi-
liyyatini artinir, terkibi az kaloritli
sokardan ibarst oldugu lgln dia-
betli xastoelore maslahatlor goéri-
[0r.

Borani miasir
matbaxda

Mduasir matbaxde boranidan
muixtalif tarkibli sorbalar, sirniyat-
lar, tort, keks, puding ve cemlar

xinde borani mihim yer tutur:
masalan, ltalyanlar borani gullari-
ni adviyyatl stle dolduraraq soyuq

Qabalada balgabaq va ya borani-
dan sireler hazirlanir, qizartma

yemak cesidi ha-
| zirlayirlar. Avstrali-
yalilar borani gah-
vasini ¢ox sevirler,
¥ Meksikada onu
duyu, istiotla qa-
risdinb dadli ye-
mak hazirlayirlar.
Hindistan moatbe-
B xinde ise borani-
&®Y dan halvalarin ha-
I8 zirlanmasi  genis
Py yaylimigdir.

B —t=  Azorbaycan-

MM da, o clumladen

hazirlanir va bir nega c¢esidde
plovlar (aglar) bisirilir.




