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Badam kismis vo gondls yeyildikde goy dskurayi kesir, koksu
bslgemdan tamizlayir, kiraclonmis damarlari genislondirir. Vaxta-
sirt yeyanda badanin imumi migavimetini artirir, shval-ruhiyyani
yukssldir, sidik yandirmasinin garsisini alir. Badam gani, gézun
nurunu artirir. Aci badam yagini icdikde bdyrakdski va sidik yol-
larindaki dagi tokir. Act badam yagini qulaga damcilatmagla
basdaki ugultunu kesmsak olur. Bu ham da bas-beyin xastslikleri-
ni sagaldir.

Merci suda gaynadilaraq istifade edildikde yumsaldici xasse-
yo malikdir. Sirks ilo tam bisirilmis halda madaya kbp vermir, be-
deni méhkemlendirir. Qaynadilmis suyunu icmak &skiirek, agiz
yarasl, sine ve bogaz agrisi Ugun faydalidir. Onun ¢iy yumurta ile
gatisigi deride olan catlar Uglin xeyirlidir. Bal ile tepitmasi yara

Ucln,

kalem yarpagi ile tepitmasi ise dos lglin faydalidir.

Banan Urak ve azale sistemi lgln yararhdir, yorgunlugu ara-
dan qaldirir, yuksak tazyigin garsisini alir. Yuxunu rejime salr,
mada xorasinin garsisini alir ve onlarin mualicesine kdmak edir.
Xolesterolu azaldir vo made agrisina melhamdir. Bundan basga
banan ham da boyrakdski iltihablasmanin garsisini alir.

Xurma acqarina bir middst yeyildikde qarindaki qurdlari
mahv edir, gdy 6skirayi kasir, kiirek-bel agrilarini def edir, balge-
mi qurudur, iflici, copgdzIllyu aradan galdirr, gani coxaldir. Cayir-
dayi yandinhb sirms kimi géze ¢okildikde gdziin gérma qabiliy-

yotini

guclendirir, kirpikleri isa uzadir.

Yerkokii 6skirayi kesir. Sarimsagla yeyildikde ayaq agrilarini

kesir.

Tursusu gara ciyers faydalidir, dalaq sisini alir.

Qabala Rayon Madaniyyat va
Turizm sobhasi

2015-ci il ilciin katirovka sorgusu

ELAN EDIR

Katirovka sorgusu fevral ayinin 10-dek gabul olunur.

Azorbaycan Respublikas1 Daxili i§lar Nazirliyi
2015-2016-c1 tadris ili ucun Polis Akademiyasina
dyani tohsil iizra mudavimlarin gabulunu

ELAN EDIR

Daxili isler Nazirliyinin Polis
Akademiyasina gabula nami-
zodlar Azsrbaycan dilini sar-
best bilon, boyu azi 165 sm
(qizlar Ggiin 160 sm), cagriscl
kimi Azarbaycan Respublikasi-
nin Sefarberlik ve Herbi Xid-
mata Caging lzre Dévlet Xid-
matinin yerli sdbalarinde gey-
diyyatda olan (qizlar istisna ol-
magqla), buraxilig siniflarinde
oxuyan ve ya tam orta tehsilli,
16 yasindan 18 yasinadsk (ca-
ri ilin avqust ayinin 1-dak 16
yasl tamam olacaq ve hamin
ayin 31-dek yagl 18-o ¢atma-
mig) Azerbaycan Respublika-
sinin vatendaslarl sirasindan
secilir. 2015-ci ilin aprel va iyul
tarixli caginiglarda harbi xidme-
te getmali olan gaginscilar ge-
bul edilmirler.

Abituriyentlar DiN-nin x{isu-
si hakim komissiyasinda mua-
yinadan, habels fiziki hazirhq
vo se¢mo komissiyalarinda na-
zirlik tersfinden muayyan edil-

nin vaxt, yeri vo diger sartlar

Azarbaycan Respublikasi Te-
lebe Qebulu tzre Ddvilet Ko-
missiyasi terafinden musyyan
edilir ve abituriyentler bu meg-
sadle Komissiyanin internet
saytinda ve ya kitlavi informa-
siya vasitslarinde verilan elan-
lari izlemslidirler.

DiN-nin Polis Akademiyasi-
na gabul olunmusg abituriyent-
lor dévlst hesabina yatagxana
geyim formasi, teqaud ve ye-
makls temin edilir, tahsil aldig-
lari middstde yataqxanada
galirlar. Akademiyada tadris
Azerbaycan dilinde aparilr,
tehsil middeti 5 ildir. Akademi-
ya barads otrafi msalumat
www.pa.edu.az internet say-
tinda yerlagdirilmigdir.

Mazunlara «hiqguqgstnas-
hg» ixtisasi, «polis leytenanti»
xUsusi ve ehtiyatda olan leyte-
nant» herbi ritbeleri verilmokle
daxili igler orqanlarinda muva-
fig vezifslare tayin edilirlor.

Daxili isler Nazirliyinin Polis

—toahsil misssisesinin bu-

raxiig sinifinde oxumasi hag-
qinda DiN-ne teqdim olunmasi
Ugln arayis ve ya tam orta teh-
sil haqginda senad (attestat).

—vyasayls yeri Uzre tibb
miessisesinden DiN-ne tag-
dim olunmasi Ugln saglamliiq
haqqinda arayis.

—ilkin harbi geydiyyat alin-
ma haqqinda vasige (asli ve
notarial qaydada tesdiq olun-
mus sreti,

—oxudugu tehsil muessi-
sosi terefinden DIiN-na teqdim
olunmasi Ugln verilmis xasiy-
yatnama.

—9 x12 sm dlclide 2 adad,
4 x6 sm olclide 4 adad fotose-
kil (papagsiz, rengli, donuq ka-
gizda).

Orize ve sanadlerin gabulu
2015-ci ilin yanvar ayinin 21-
don fevral ayinin 28-dsk (bazar
glinleri istisna olmagla) har
glin saat 10-00-dan 17 00-dek
Qebsle Rayon Polis Sobsasin-

1. Defterxana ve teserrufat levazimatinin alinmasi; mis normativler lizre sinagdan Akademiyasina gebul Gi¢lin na- de kegirilacok

2. Idarenin diger xercleri; kegmsalidirler. mizadler Qabsle Rayon Polis DIN- Tel: 590-98-16, 18-16,
3. Yanacaq (odun) ve surtki materiallarinin alinmasi; imtahanlar test tsulu ile Il Sobesine asagidaki senadleri °90-97-76, 17-76

4. Sair xarclerin alinmasi; grup fenleri iizre azerbaycan sexsen teqdim etmslidirlor. Qebale RPS: (024) 205 18-
5. Yumsagq inventar alinmasi; ve rus dilinde kegirilir. —soxsiyyet vesiqesi ve do- 28, (024) 205 18- 22 _
6. Berk inventar alinmasi; Qebul imtahanlarinin kegi- gum haqqinda gehadstname Internet  Gnvani DIN
7. Avadanliq alinmasi; rilmesi ilo bagh bitln tegkilati (esli ve notarial gaydada tes- WWW.Mmia.gov. az. _

8. Diger masin ve avadanliglarin alinmasi. todbirler, senadlegma, imtaha-  diq olunmug sursti), Polis Akademiyasi

www.pa.edu.az

Biitiin is adamiarina, vatandaslara!
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Qsbele rayonu Boyuk Pirsli kend mascidi dini icmasinin (280

Ne-li sehadstnams ile dovlet geydiyyatina alinmigdir) tesisgilsri-

. . . . o o . nin 21 yanvar 2015-ci il tarixli Umumi yigincadinda 02 nomrsli

“Qabala ” qazetln in ’/'eklam xldm atl Slzln ladl’/' protokol ile hemin dini icmanin legv edilmssi barads gsrar gabul
edilmisdir.

Siz sorfoli miigavile qiymetlori ile hor ndmreasi 2.300 niisxo tirajla ¢ap olu-

nan vo rayonun biitlin bélgolorindo kiitlovi tirajla yayilan, muzeyloro, kitab-

xanalara, Baki1 sohorindo ayri-ayr xiisusi idaro vo miiossisoloro, abunogilo-

ro gdondorilon gozetin

Qsbele rayonu Bum gessbs mescidi dini icmasinin (280 Ne-
li sehadstname ile dovlst qeydiyyatina alinmigdir) tesisgilarinin
22 yanvar 2015-ci il tarixli tmumi yigincaginda 02 nomrsli proto-
kol ile hemin dini icmanin legv ediimesi barede gerar gsbul edil-
misdir.

Azarbaycan Respublikasi Dovlst Tikinti ve Arxitektura Komi-
tesi Bas Dovlst inventarlagdirma ve Milkiyyst Huquglarnin gey-
diyyat idarssi tersfinden 14 oktyabr 2002-ci il tarixde Hemzsli
kend sakini ismayilov Hiseyn Memmad oglunun adina verilmis
inventar nomrasi 91, geydiyyat nomrasi 1/03 olan fardi yasayis
fonduna daxil olan yasayis evinin texniki pasportu ves
muvafiq olaraq qeydiyyat vasiqasi itdiyi Ugln etibarsiz sayilir.

Qozetin sohifolorindo 6vladlarinizin, yaxinlarinizin, dostlarinizin ad giinlori-
ni, toy sonliklorini tobrik etmok size boyliik serof vo duygu gotire biler.

Qozetdo ev alqi-satqisi, doyisdirilmosi, senadlorin itmoasi vo ya tapilmasi,
Azarbaycan Respublikasi Dovlst Tikinti ve Arxitektura Komi-
tesi Bas Dovlst inventarlagdirma ve Milkiyyst Huquglarnin gey-
diyyat idarssi tersfinden 14 oktyabr 2002-ci il tarixde Hemzsli
kend sakini ismayilov Hiseyn Memmad oglunun adina verilmis
inventar nomrasi 91, geydiyyat nomrasi 1/04 olan fardi yasayis
fonduna daxil olan yasayis evinin texniki pasportu ve
muvafiq olaraq qeydiyyat vasiqasi itdiyi Ugln etibarsiz sayilir.

ALLAH ROSHMST ELSSIN

digor mosololor barodo elanlar da dorc olunur.

TICARST MUSSSISOLORI, SIRK3TL3R!
Qozet mohsullarinizin satilmasi, dasinmasi, bu vo ya digor islorin goriil-
mosi, habelo katirovka sorgularinin dorc olunmasi barodo reklamlar vo elan-

larla da sizin xidmatinizdadir.

Istoadiyiniz vaxt buyurun, galin, zong edin:

Unvanimiz: Qobsalo seheri, I. Qutqasinh kiicesi 56.
Telefonlar: 5-19-14, 5-15-56, Mob: 050-328-11-42.

Azerbaycan Respublikasi FHN Simal-Qarb RM-nin kollektivi
merkazin emakdagl Samir 8zizova, bibisi
TOHMIN® XANIMIN
vefati ile elagedar derin hliznle bagsaglidi verir.

Qozet “Qobols”
gozetinin kompiiter
morkezinds yigilib sshifolon-

mis vo “Azarbaycan”
nasriyyatinda ofset tisulu ilo
cap edilmisdir.

Tiraj 2300,

Sifaris Ne

Azorbaycan Respublikasi
Motbuat ve informasiya
Nazirliyinds qeyddon kecmisdir.

*Kapitalbank’’in Qabolo filiahnda
hesab Ne 33080019444900218149

VOEN: 4400103601
Lisenziya AV Ne 022611

TOSISCILOR:
Qobolo Rayon Icra
Hakimiyyoati vo redaksiyanin
jurnalist kollektivi.

UNVANIMIZ:
AZ 3600, Qsbolo
sohori, I. Qutqasmh kiicosi, 56.
Redaktor: 5 - 19 - 14.
Umumi: 5 - 15 - 56.
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