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Qizilca vo maxmorak xostaliyi
nadir vd qarsisimmn alinmasi yollar:

Azarbaycan Respublikasi
Umumdinya Sohiyys Toski-
latinin 2015-ci ilo gadear Avro-
pa regionunda qizilca va
moaxmarak xastaliklorinin eli-
minasiyasina nail olmag mag-
sadina gosulmusdur. 2013-cl
ilde Avropanin bir sira olkale-
rinde, o cUmledan Azorbay-
canla hamsarhad olan Gur-
custan vo Rusiya Federasiya-
sinda gizilca xastaliyinin alov-
lanmasi bas vermisdir. Azar-
baycanda da genis yayllmasa
da getiriima hadissleri ilo ola-
goli olan xastalik hallar gey-
do alinmigdir.

Bu xastaliklorin qarsisinin
alinmasi magsadilo rayonu-
muzda 2014-cu il oktyabr ayi-
nin 14—28 tarixinde 11—15
yasli maktabli usaglar arasin-
da gizilca va maxmearaya qar-
sI tomizlayici immunlasdirma
todbirleri aparilir.

Moaxmarak—kaskin infek-
sion virus xostoliyidir. Infeksi-
ya hava-damci yolu ilo (xesto
asqirarkan, oskurarkan) digor

insanlara kegir.

Xostaliyin avvalindo usa-
gin herarati bir gader qalxir,
Umumi zaiflik, bazan burun
tonafflUsiinin g¢atinlogsmasi,
zokam, oOskurok amslo galir,
anso vo arxa boyun limfa ve-
zilori boyuyr.

Daha sonra, avvalcs sifat-
da, sonraki bir nega saat or-
zinda ise butliin badana yayi-
lan qirmizimtil lekslar (olgUlori
5—10 mm olan) soklinds
sopgilar amala golir. 2—3
glndan sonra sapgiler o6zle-
rinden sonra he¢ bir iz (pig-
mentasiya, gabigverms va s.)
goymadan yox olurlar.

Maxmarak xastsliyinden
sonra fosadlar ¢ox nadir hal-
larda bas verir. Xostoliyin
mualicoesi ev soraitinde apari-
lir. Mialice dévrinde vitamin-
larle zonginlesdirilmis pahriz
rejimi maslohat gorulUr.

Muialice zamani heg¢ bir
spesifik derman preparatla-
rindan istifade olunmur. MU-
vafig telebat yarandigi halda

hakim tarafinden vitaminlor,
zokam va Oskuraya garsi dor-
manlar toyin edilo bilor.

Virus plasenta (cift) vasito-
si ilo dole kegarak, hamilsliyin
pozulmasina, dogulacaq
usagda muxtelif inkisaf qu-
surlarinin amale gelmasina
(karliq, Urak qusurlar, marke-
Zi sinir sisteminin zadalanma-
si vo s.) sobab ola bilor.

Moaxmarak xastsliyindan
gorunmagin an yaxsl yolu
peyvand edilmasindan ibarsat-
dir. Maxmeroya garsl pey-
vand olunmamis vo yaxin za-
manlarda hamile olmagi plan-
lasdiran qadinlar buna xUsusi
diqgat yetirmalidirlor.

Kegirilmis moxmarak xos-
teliyindoen sonra davaml,
omurlik immunitet yaranir.

Quzilca-infeksion xastaliyi
qizilca virusu toradir. Infeksi-
ya xasto insandan hava-dam-
cl yolu ile (asqirarken, 6sku-
rarkan) digar insanlara kegir.
Virus ¢ox ugucu va davaml
olub uzaq mesafalore yayila

biler.

Istonilon yasda olan usag-
lar vo boyukler bu xostsliya
yoluxa bilerlor.

Xostalik hararatin yuksal-
masi ila baslayir, usaq azgin,
zoiflomis olur, burundan xeyli
migdarda avvalco selikli, da-
ha sonra selikli-irinli ifrazat
xaric olur, xinltil sas, oskurok
geyd edilir. Gozlar qizarr,
isigdangorxma, gozun tez-tez
yasarmasi bas verir.

Xostaliyin 2—3-cu glnu
praktik olaraq bitin badean
xirda qirmizimtil sepgilerle or-
talar. Xestaliyin 4—5-ci gunu
sopgilar gohvayi rong alir. QI-
Zllca zamani muxtalif fosadlar
da (pnevmoniya, otit, entero-
kolit) bas vero bilor. Qizilca
xastaliyindon o6lum hallar da
bas vero bilir (xosbaxtlikden
¢ox nadir hallarda—oksaran
kicik yash korpslorda).

Quzilca xastaliyinin muali-
cosi asasoan ev soraitinds
aparilir. Xostoxanaya ancaq
kicik yash usaglan yerlosdirir-

lor (fosad vermak gorxusu ol-
dugundan). Usadin oldugu
otaqg mutemadi olarag nam
asgi ilo silinmsli, havasi tez-
tez doayisdiriimalidir. Otaga
isig dismasini maksimal so-
kilde mahdudlasdirmaq la-
zimdir. Usadin sl-Gzini tez-
tez yumagq, gunds 1—2 dofo
gozlarini yumag, har gida ge-
bulundan sonra ise adizi ya-
xalamaq (stomatitin profilakti-
kas! Ugun) lazimdir.

Xosto usagin gidasi iliq,
yumsaq sokildo olmali, ona
muUmkin gadar ¢ox migdarda
mayelor (siralor, Gzim va it-
burnu demlemalari, ilig sud,
limonlu va balli ¢cay) vermak
lazimdir. Antibiotiklar asasen
3 yasinadak olan usaqlara
(heamginin fasadlasmis hallar-
da) toyin edilir.

Xostalik kegirdikdan sonra
organizmda omurlik immuni-
tet formalasir.

Digor infeksion xastsliklor
kimi, qizilca xastaliyinden da
gorunmagin an yaxsl yolu
muvafiq peyveandin edilmasin-
dan ibaratdir.

Sadiyar HUSEYNOV,
Qabals rayon GEM-nin
hakim-bakterioloqu,
epidemioloji soba miidiri.

Qabdalodo ““Votonin mudafissino haziram”
poliatlon coxnovculiiyu uzro respublika

cempionatimin final yaris:1 kecirilmisdir

11l

Azerbaycan Respublikasi Gancler
ve Idman Nazirliyinin teskilatgiigi ilo
Qebele Olimpiya idman Kompleksinde
“Vetanin Mudafissine Haziram” poliat-
lon coxndveuliyu Gzra respublika cem-
pionatinin final yarisi kecrilmigdir.

Tadbirin aciis merasiminde Qabsle
Rayon Gancler ve idman idaresinin rai-
si Faxri Soltanov qonaglar ve idmacila-
rn salamlayaraq respublikada idmana
gosterilon dovlet gaygisindan danismis-
dir. Daha sonra Gencler ve idman Na-
zirliyinin sektor mudiri Aydin Memme-
dov cixis ederak yarisin magsaedi vo ve-
zifeleri barede melumat vermis ve id-
mangilara ugurlar arzulamisdir.

Beynslxalq Poliatlon Coxndveuliyu

Assosiasiyasinin qaydalarina asasan
100 metr mosafaye qacls, turnikds dar-
tinma, qumbaraatma ve 2000 metr
kross gacigl Uzra kecirilon yanslarda
respublikanin 14 komandasi igtirak et-
misdir.

Yarigin naticesine asasan sahar ko-
mandalarn arasinda Sumgayit koman-
dasi |, Baki sehaerinin Xezer komandasi
II, Naxgivan sehar komandasi Ill yera
cixmiglar.

Rayon komandalar arasinda isa
Qax rayonu |, ismayilli rayonu |1, Bilesu-
var rayonu Il yeri tutmuslar. Qalib ko-
mandalara Gencler ve idman Nazirliyi-
nin kubok ve diplomlari teqdim edilmis-
dir.

Dovlat Neft Fondu manfaat neftinin vo qazin
satisindan 10 milyard manata yaxin gslir 3ldd edib

Azarbaycan Respublikasi Ddvlet
Neft Fondunun (ARDNF) ictimaiyyat-
la elageler sdébasindan verilon malu-
mata gore cari ilin doqquz ayinda
bidce gelirleri 10 milyard 131,9 mil-
yon manat, bldcs xercleri ise 8 mil-
yard 041,2 milyon manat tagkil edib.
Yanvar-sentyabr aylarinda ARDNF-
nin neft ve gaz saziglerinin hayata ke-
cirilmasi ile bagh gelirleri 9 milyard
969,6 milyon manat, o cimlaedan

moanfoat neftinin va qazin satisindan
alde etdiyi galir 9 milyard 947,8 mil-
yon manat, tranzit gelirlari 6,8 milyon
manat, bonus ddsnigleri 13,3 milyon
manat akrhesabi &denisleri ise 1,7
milyon manat olub.

Oten miiddstde Dévlet Neft Fon-
dunun vasaitlerinin idara olunmasin-
dan slde edilen gelirler 162,3 milyon

manat teskil edib.

8—9 noyabr 2014-cu il tarixlorinda
Qabale goherinde Azarbaycan Res-
publikasinin Dévlet Bayragi Ginl va
Konstitusiya glniina hasr edilmis HU-
qug muhafize organlarn, silahli quvva-
lar vo diger strukturlarin Peyntbol id-
man noviu Uzra Respublika Cempiona-
ti kegirilocok. Cempionat Azerbaycan
Respublikasi Peyntbol Federasiyasinin
toskilatciligi vo Azarbaycan

niyetma vo goanclorin harbi vatonpar-
varlik ruhunda tarbiyasi vo goanclarin
saglamh@inin gorunmasi isine xidmat
gostoriimesidir. Cempionat Azarbay-
can Respublikasinin silahli guvvsleri
vo huqug muhafize organlan idman
klublarinin niimayandsleri, smakdasla-
rinin (muvafiq tahsil strukturlarinin kur-
santlar, mudavimlari, kadetlori, talim
tedris merkezinin ameakdasalari, eloca

Peyntbol idman novu uzrs
respublika cempionati kecirilocokdir

Respublikasi Goncler vo Idman Na-
zirliyinin, Milli Olimpiya Komitasi va
ASAN Xidmsatle qarsiligh amakdasliq
soraitinde bas tutacaqdir. Artig bu
moagsadle Azerbaycan Respublikasi
Genclor vo idman Nazirliyi ve Azerbay-
can Respublikasi Peyntbol Federasi-
yasl torafindon tosdiglonmis rosmi
osasnama dovat olaraq aidiyyati or-
ganlarina gondarilmisdir. Dialoq.info
xoabar verir ki, yans toskilatcilar va isti-
rakgilar avvalco Umummilli lider Hey-
dar Oliyevin Qabalo seharindaki bustu-
nun garsisina gul destalorini qoyaraq
ulu 6ndarin xatiresini anacaglar. Qabo-
lade Cempionatin tontonali agilisi moa-
rasimi kegirilocoak, rasmi soxslar istirak
edocokler. Onco Azerbaycan Respub-
likasinin dovlat himni saslandirilacak,
daha sonra yarislara start verilocak.
Yariglar Qabslo Aticilig Markazinds ve
Qabals Olimpya Idman Kompleksinds
kecirilocok. Cempionatin kegirilmasin-
da magsad silahli glvvalar ve hiiquq
muhafize organi amekdaslarinin fiziki
hazirhiginin artirimasina destok ver-
mak, Azarbaycan Respublikasi Prezi-
dentinin tovsiyslarine uygun olaraq id-
man siyasatinin hoyata kecirilmasi, ye-

da bu qurumlar aid edils bilinacak bu-
tin personal daxil olmagla) komanda-
lar igin Komandalar har biri 6 nafor-
dan ibaret olmagla silahli quvvalarin
soxsi heyati ve hiiqug muihafize organ-
lari emakdaslarindan ve o clmleden
gempionatda istitakda maraqh olan di-
gor dovlst organlari amoakdaslarindan
toskil edilmalidir. Silahli qUvvalarin
soxsi heyati ve hiiqug muihafize organ-
larinin komandalari birge, yaxud ayri-
ligda teskil edos bilorler. Umumi koman-
da hesabinda hakimler kollegiyasinin
garari ile 1-ci, 2-ci ve 3-cu yeri tutmus
komanda Uzvleri Gancler ve [dman Na-
zirliyinin birinci deracali diplomu, ku-
bok, medallar vo eloca do giymatli he-
diyyslorlo taltif edilocoaklar. Cempionat-
da istirak etmak Ugln silahll quvvaler,
hiqug muhafize organlarinda yaxud di-
gar organlarda isloyan sexslor vo onun
torkibi bareds yazili malumat 25 okt-
yabr 2014-cu il tarixedek toqgdim
olunmusdur. Komandalarin terkibi Ko-
mandanin kapitanl da daxil olmagla 6
naferdan ibarat olmalidir. Muraciatlari
Cempionatin togkili Gzra kurator Abdul-
layeva Camils Sabir qizina gonderil-
malidir.



