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Sokorli diabet an
tohliikali xostaliklordandir

Hazirda butin dinyani
ciddi narahat edan bir gox
xostoliklor moévcuddur ki,
onlann profilaktikasi, yayil-
masinin garsisinin alinmasi,
mialicesi beynalxalq saviy-
yade dislinullr, birge tad-
birler hayata kegirilir, xtisusi
ganunlar, dévlst programla-
r, layihslar,onlarin icra me-
xanizmleri iglenib hazirlanir,
Bu baximdan respublikamiz-
da yaradilan ganunvericilik
bazasI misbat hal kimi geyd
olunmalidir. Qisa middstds
6lke bascisi cenab ilham
Oliyevin tesabbisi ile an
vacib sahsler Uzrs bir sira
Dévlst Programlari hazirlan-
mis va xeyli vaxtdir ki, hemin
programlar icra olunmaga
baslanmisdir. Eyni zamanda
bu programlardan biri olan
«Sokarli diabet lizra Dovlet
Programi» midhim yer tutur.
GUnki indi dinyan tesvise
salan xesteloiklardan biri
sokerli diabetdir. Bu xestalik
artiq global problem kimi or-
taya ¢ixmisdir. Bununla sla-
goadar beynalxalq teskilatla-
rin faalliginin artmasi, sayle-
rin birlesdiriimasi meyli giic-
londirilmigdir.

Sokerli diabetin  artimi
eyni zamanda onun yaratdi-
g tibbi, sosial, iqtisadi, psi-
xoloji ve digar problemlerla
da baghdir. Mahz bu baxim-
dan Beynalxalq Diabet Fe-
derasiyasi vo Umumdiinya
Soehiyye Teskilatinin tévsiy-
yosi ilo 1991-ci ilden basla-
yaraq her il noyabrin 14-ds
Umumdiinya Diabet Giinii
kimi geyd edilir. Bu gliniin
tosis olunmasi hakim Fre-
derik Bantigin adi ile bagl-
dir. Onu da bildirek ki, 2006-
cl ilde xestelikle bagl

Umumdiinya Sehiyye Tos-
kilati xisusi bayannamsa qgo-
bul etmis ve hamin senadde
sokarli diabet agir xroniki
xoastalik kimi saciyyalondiril-
misdir. 2007-2008-ci iller
ticin Umumdiinya Diabet
Gunl «Heg¢ bir usaq diabet-
doen helak olmamalidiry»
sUarn altinda kegirilmigdir.
Bu xestslik hale gadim Mi-
sirde mdvcud olub. Lakin
onun yaranma sabableri,
XIX asrin sonunda alimlsrin
itler Uzearinde apardiglari
eksperimentlor naticesinda
askarlanmisdir. itin mede
alti vezisi ¢ixardilgdan son-
ra onda sekerli dtabet inki-
saf etmisdir. 1985-ci ilde
dinyada 30 milyon sokarli
diabetlo xosts insan oldugu
halda bu glin hemin reqgem
artaraq 200 milyondan ¢ox-
dur. Hesablamalara gdrs,
2025-ci ilden sonra sokerli
diabet xestslerinin sayinin
380 milyona yaxin olacagi
gozlenilir. Son statistika
malumatina gére Qabale ra-
yonu Uzrae 1157 sekerli dia-
betli xeste resmi olaraq
geyde alinib. Bir masaleni
geyd etmak lazimdir ki, seo-
korli diabet xastsliyinin ge-
cikmis agirlagsmalari nastice-
sinda son iller élim faizinin
yuksok oldugu mitexessis-
leri daha cox telaslandirir.
GUnki indi alimlar terafinden
muiayyen olunub ki, sokarli
diabet nainki endokrin, hem
de Urak, gan-damar sistemi-
ni zadelayan xastalikdir.
Hazirda bir némrali problem
kimi irok, gan-damar ikinci
yerda sis, sonra travmatolo-
giya, doérdiincli yerds iso
sokerli diabet xostsliyi du-
rur. Son illerin malumatina

gora, shalinin tmumi popul-
yasiyasl ile miqayisades so-
korli diabet xastasi olanlarin
arasinda Urek qan-damar
gatismazligindan 6lim hal-
lan 4-5 defs, korlug hallari
10 defs, ganqren ve asagi
straflarin amputasiyasi 50
defe, xroniki bdyrok catis-
mazhdi 5 defe goxdur.
Dlnyada diabet yalniz
tibbi deyil, eyni zamanda
agir sosial-igtisadi problem
saylldigi tGglin xastaliys du-
car olan soxsler asasan
dovlet gaygisi ile shate olu-
nurlar. Azerbaycanda kecg-
mis sovetler dévrinds belo
yardim-mexanizmi iglese da
6tan esrin 90-ci illarinda bu
yardim mexanizmi demak
olar ki, bitlinlikle unuduldu.
2003-cl il dekabrin 23-ds
MDB mekaninda ilk dafe
olaraq Azsrbaycanda Milli
Maclis terafindan «Sokarli
diabet xsasteliyine tutulmus
soxslore dovlet qaydisi hag-
ginda» ganun gabul edildi.
Bununla da mistaqillik dov-
runde bu sahade yeni bir
mexanizmin asasl qoyuldu.
Hoamin program layihasi bir
sira deyisikliklorle 2005-ci
ilin iyununda Nazirler Kabi-
neti toersfinden tesdiglondi.
Diabet xastalarinin illik artim
tempi nezars alinaraq, prog-
ramin icrasina her il avvalki
illerle miqgayisede 15 faiz
artiq vesaitin édsanilmasi ge-
rara alinib. Bu gin sokerli
diabet xastslarinin 95 faizi
soker Olcan aparatlarla, test
cubuglarn ile temin olunmus
har bir xastaye kifayst gader
insulin, sekearsalici hablar
verilmigdir. Bu proses Qo-
bale rayon merkezi xastoxa-
nasl terafinden de mitama-

di olaraq hayata kegirilir. Bir
sOzle, dovlet bu xsostslere
yardimi tam sakilde 6z lizer-
rine gétirmisdir. Olke bas-
cisl cenab ilham Sliyevin
tam nazarsti altinda olan bu
is artiq hallini tapmagq Uzre-
dir.

Son iller Azerbaycanda
sokorli diabetle xeste olan
insanlar, xususile usaglar
tglin mihdm isler goértlib
voe bu proses davam etmok-
dadir. Hazirda Baki, Saki,
Mingacevir ve Naxgivanda
endokrinoloji dispanserleor,
Genca soeharinds poliklinika
sbbasi olan Endokrinoloji
xastoxana, hamginin Bakida
respublika  Endokrinoloji
Moarkoaz foaliyyat gdsterir.
Qeyd edilan miusssisalarle
yanasl, sokarli diabetlo xos-
te olanlara ambulator ve
stasionar yardim poliklinika-
lar, tibbi sanitariya hissaelari,
markezi rayon xastexanala-
rin endrokrinoloji kabinetlori
vo sbbeleri terefinden de
xidmat gostaerilir.

Son iller bu sahads Hey-
der Sliyev Fondunun faaliy-
yati xlisusile teqdiralayiqdir.
Sehiyye, kimsasiz usaglarin
saglamh@inin temin olunma-
sI istigametinde hayata ke-
cgirilon sosial layihaler iceri-
sinde «Diabetli usaglara en
yiksak gayqi ile bagh real-
lagdinlan» tadbirler camiy-
yotde bdylk rezonansa ve
rogbate sabab olmusdur.
Her il Heyder Sliyev Fondu
humanitar aksiya kecirerok
300 nefera yaxin sokorli
diabet xastoesi olan usaga
birillik pulsuz insulin, spist-
ler, gllikometrlar onlarin test
cubuglar paylayir. Cox se-
vindirici haldir ki, xestslore
bu diqget ve gayd kampa-
niya soklinde deyil, il arzin-
do mintazem olaraq goste-
rilir.

Gilbeaniz SALEHOVA,
hakim endokrinoloq.

Respublika Ganclarinin Talimlar Haftasi

Azarbaycan Respublikasi-
nin Prezidenti yaninda Ganc-
lar Fondunun maliyye dostayi
ilo Ganclarin Maariflondiril-
mosine Kémok Ictimai Birliyi
regionlarda «Respublika
Ganclorinin Talimlar Haftosi»
kecirir. Birliyin faallan oton
haftanin sonunda Qebslads
olmuslar. Qabslo Turizm ve
Otelgilik Uzro Peso Tadris
Markazinds kegirilon todbiri
markazin direktoru Eyvaz Ka-
Zimov agmis va qonagdlar sa-
lamlamisdir.

Todbirde peso maktabinin
sagirdlori, faal ganclor istirak
etmislor.

Tadbirde qonaglar c¢ixis
edorok hoyata kegirilon layi-

hanin hoadofleri vo layihads
hoyata kegirilmasi nazerdo
tutulan tedbirler hagqinda da-

nismiglar.
«Respublika Ganclerinin
Talimlor Heftasi» layihasi

Gonclorin Maariflondiriimasi-

no Kémak Ictimai Birliyinin 6l-
ka gonclorinin maariflondiril-
masinds atdigi addimlardan
biridir. Layiha 12 rayonu sha-
to etmakle bu rayonlardaki 12
nafor gencin 0z yasadiglar

srazilordaki tarixi abidalsrin

toqdimati Gg¢ln ¢akdiklori vi-
diolar vasitogsilo 18 noafar
paytaxt gonclarinin hamin ta-
rixi abidslorlo tanis olmasini
vo sair masalalari nazearde tu-
tur. Homginin paytaxt va re-
gion ganclerinin arasinda
amakdashdin yaranmasi, ol-
kamizin inkisafina tohfo ver-
masi, gonclerin potensialin-
dan semarali istifade olunma-
sina sorait yaradilmasi layihe-
nin baslica magsadlerindan-
dir.

Tadbirin sonu gonclar ara-
sinda muzakirs olunan mase-
lalora dair genis diskusiya ilo
bitmis vo digar rayonlarda ¢o-
kilon videogarxlar nimayis et-
dirilmisdir.

Nadir ATAKISIYEV.
Foto Sahrab Umuyevindir.
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Beynalxalq
seminar:

«Barabaer istirak

uglin birgs qatil»

Bu ginlerde «Bdylk
ipek  Yolu» Beynalxalg
Gencler ittifaqinin «Gencler
fealiyyetde» programinin
dastayi ilo Bakida «Bsrabar
istirak Gglin birge qatil»
movzusunda beynaslxalq se-
minar kegirilmisdir. Semina-
ra Azerbaycan, Macaristan,
Ruminiya, Moldova, Yuna-
nistan, italiya, Ukrayna, Be-
larus, Gdurclstan, Tirkiys,
Latviya, Rusiya ve diger 4l-
kelorden 40-a yaxin genc
gatilmisdir.

Seminarin magsadi genc
migrantlar, siginacaq axta-
ranlar, gagqin ve macburi
kocgkin gancler arasinda is-
tirakgihgr  tesvig etmak,
genc liderlarin birlik ve ba-
cariglarini inkisaf etdirmekle
onlarin innovativ faaliyystle-
rine takan vermakdir.

Seminarda cixigslar za-
mani geyd olunan masale-
lore kifayst gader aydinliq
getirilmis, eyni zamanda
gonclere goésterilon digget
ve qaygidan, gancalr siya-
sati sahasinds gebul edilen
muxtslif gqanunvericilik akt-
larinin, doévlet programlari-
nin shemiyystinden danigil-
misdir. Eyni zamanda tad-
birde Azerbaycan ddvleti-
nin genclerle is sahasinde
apardi§i siyasat miasir, in-
tellektual, votanpervar,
saglam gencliyin formalas-
masina, onlarin hartorofli
inkisafina diqgsat yonaldil-
misdir. Daha sonra insan
hiilguglarinin midafissi, be-
rabar istirakin tosviqi, kse-
nofobiya ve digskriminasiya
hallarina qargl mibarizs ki-
mi masaslaler do seminarin
mizakire moévzusu olmus-
dur.

Darsliklar vergidan

azad olacaq

Oten hafte Milli Maclisin
igtisadi siyasat komitasinin
iclasi olmusdur. Iclasda
miizakire edilon masslalar-
den biri do «Azearbaycan
Respublikasinin Vergi Me-
collesine dayisiklik edilma-
si haqqginda» ganun layihe-
sine gbére, Umumtshsil
muassisalari Uglin darslik
komplektlori (is dofteri istis-
na olmagla) ve usaq ade-
biyyatinin istehsali ile bagli
redaksiya, nasriyyat ve po-
ligrafiya fealiyyeti vergiden
azad edilmesi barads ol-
musdur.

Qanun layihasi maqbul
sayllarag Milli Maclisin ple-
nar iclasina tévsiys edilmis-
dir.




