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DOM QAZINDAN EHTIYATLI OLUN

Havalarin soyumasi 6lke ahalisinin qaza olan tolo-
batini xeyli artirmisdir. Yasaylts montagoalorinda, eloco
do miiossise voa obyektlorda istiliyin tamin edilmosi
moaqsadile insanlar qeyri standart ve miiasir dovriin te-
lablorine cavab vermoayan qizdiricilardan istifads edir-
lor ki, bu da bir ¢cox hallarda xosagalmoez hadisalarin
bas vermasina sabab olur. ®hali qaz sobalarindan isti-
fada zamani olduqgca diqqatli olmall vo tahliikesizlik
qaydalarina riayat etmolidir. Oks toqdirds dem qazin-
dan zoharlonme hallari miisahida olunar, bu da faciali

sonluqgla neaticalona bilor.
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Soyuglarin dismesi ila ala-
gedar olaraq dem qazindan ze-
harlonma hallarn artmisdir. Bu
sobabden Fdvqelade Hallar
Nazirliyi, eloce de aidiyysti qu-
rumlar terefinden mitemadi
olaraq shalinin tehlikasizliyinin
temin edilmesi ve bu sahade
nazarsatin glclendiriimasi isti-
gamsatinde miuvafiq tadbirler
hayata kecirilir. Televiziyada,
moatbuatda, reklam islerinda
bununla bagh xaberdaredici ve

insanlarin tehlikesizliyinin ts-
min edilmasi meaqsadile qaz
sobalar ve istilik sistemleri ilo
davranig gaydalari haqqinda
malumatlar mitemadi olaraq
ahalinin nazerine c¢atdirilir. Bu
sahade maqsadydnll iglerin
aparilmasina baxmayaraq res-
publika srazisinde dem qgazin-
dan zsharlenma hallarinin basg
vermesi davam etmokdadir.
Bunun da ssas sebsbi gaz ci-
hazlarinin qurasdiriimasi ve is-
tismari zamani vatandaslar te-
refinden texniki ve yangin tah-
lUkasizliyi gaydalarina emal et-
meamealaridir.

Ohali terefinden kortabii
Usulla tistt borularinin yerlog-
dirilmesi, yasayis binalarinin
daminda havacgaken kanallarin
Uzsrinde geyri-ganuni su ¢en-
larinin va peyk antenalarinin
qurasdirmasl dem gazinin ya-
ranmasi U¢ln serait yaradur.

Bununla yanagi bazi sakinler
gaz borularinin yerina rezin bo-
rulardan istifads edir ve soba-
larin daha yaxsl yanmasi G¢ln
sobada quragdirilan avtomatik
tehliikesizlik qurgulanni cixar-
dirlar. Bu da naticede badbaxt
hadisslerin bas vermasine se-
bab olur. Bele hadisslerin bag
vermamasi Ugln her bir vetan-
das tehlikasizlik qaydalarini
bilmali ve onlara ciddi amal et-
malidir.

istonilon satis merkezinden
alde edilon meiget cihazinin
mivafiq sanadleri (texniki pas-
portu, uygunlugq sertifikati ve s.)
olmali, alici ise ondan istifade
gaydalarini bilmelidir. Qaz ci-
hazlarini istar obyektde, istarse
do evds qurasdirdigda mitlaq
gaydada bu saha Uzrs ixtisas-
lasmis mitexassislere mira-
ciet olunmalidir. Mutexessis
sobani qurasdirdiqda tisti bo-
rusunun hdndurltiya ve hansi
istigameatde bayira c¢ixacagi
mieyyan edilmslidir. Quragdiri-
lan qizdinci standarta uygun ol-
mali, onun tehlikesizlik qurgu-
lari daima saz veziyystds ol-
mal va istifadesi zamani muay-
yan olunmus tahliikesizlik gay-
dalarina tam riayat edilmslidir.
Qaz sobalarinin borusu yalniz
demirden hazirlanmall ve bina-
nin dam o6rtlylnin xarici set-
hinden az1 70 sm. hiindurliikde

olmalidir. Yaxsi olar ki, borunun
bayirdan c¢ixan hissasi diiz yox,
dirsak formasinda olsun. Cunki

lUkasizliyini temin etmak mag-
sadils gabagqlayici tedbirler gor-
melidirler.

bu halda bo- k
ruda sorma
prosesi daha
rahat gedir.
Dam qazi
organizma
asasan nafo-
salma zamani

olur. Orqganiz-
ma daxil olmus dem gazi oksi-
gena nisbatan hemoglobinla
daha méhkem birlosma amsale
getirerak oksigenin Uzv ve to-
xumalara daginmasinin garsisi-
ni alir. Neticede Uzv ve toxu-
malarda oksigen acliji bas ve-
rir. Gucll zeherlayici xasseya
malik olan dem gazi Uzvi mad-
delerin, o cimladan tebii gaz,
neft mehsullarinin ve odun ya-
nacaginin natamam yanmasi
naticasinde amale galir, iysiz
va rengsiz oldugundan isa in-
san onu hiss etmir. Qeyd edak
ki, yalniz gapal geraitde dem
gazi yaranir vo tehluksli hesab
olunur.

Dam qazi ile zaharlenan in-
sanda bas agrilan, bas gicel-
lanmaleri, Urak bulanma, qus-
ma, qulaq batmasi, gsfil azeale
bosalmasi, sturun dumanlan-
masi va digar slamatler bag ve-
rir. Yuksak gatiligh dem gazinin
tosiri naticasinds ise kaskin ze-
harlenmaler miusahide olunur
ki, bunlar da husun itirilmasi,
xususi agir geraitds dlimle ne-
ticelonen uzun muddstli koma
voziyyati ilo xarakterize olunur.
Bu zaman g6z babaklerinin ge-
nislenmasi ve isiga zaif reaksi-
ya verma, qicolma, azalslarin
kaskin garginliyi, tenafflistin ve
Urek ddyuntilerinin sirsatlan-
mesi misahids edilir.

insanlar yiliksek konsentra-
sivall deam qgazi olan miuhitde
¢ox qaldigda zsharlenms bir o
geder gucli olur. Dam gazin-
dan bogulma hallar tekce ga-
pali seraitde olan yerlords
(otaglarda) deyil, eyni zaman-
da avtomobillerde do bas ver-
masi mimkiindir. Bele ki, av-
tomobilin qarajda 10 daqigs is-
lemesi sgeraitinde nefas alan
adamin ganinda karbon-mo-
nooksidin miqdar dlimcul had-
de c¢ata bilar.

Dam gazi ile zaharlonmaya:
vanna ve hamam otaglarinin
gapisinda nafesliyin ve normal
ventilyasiya sisteminin olma-
masi, qizdiricinin gapaginin
aclq gqalmasi, sobanin ve tustu
¢oken bacanin nasaz veziyyet-
de olmasi, zirzamids, qarajda,
evlerda va gapall yerlorde ge-
neratorun islek vaziyystds ol-
masi va s. amiller sebab olur.
Bunun qarsisini almaq Ugiln
votoendaglar ilk 6nce miuvafiq
qurumlar terefinden onlara edi-
lan xabsrdarliglara emal etme-
li, 8zlarinin va yaxinlarinin teh-
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fos vermak va tocili tibbi yardim
cagirmagq lazimdir.
Menzillerde, idare ve miiss-

sisalerds dem gazindan gorun-
magdin an asan yolu dem qazi
xaberdaredici cihazlardan ve
avtonom detektorlardan istifa-
de etmakdir. ©ger dem gazinin
konsentrasiyasi buraxila bilan
hadd dozasini kecmisdirse, bu
halda elektrokimyavi cihazlar
vasitesi ilo tayin olunaraq ses
vo islq signall xabardarlq edir.
Dam gazi xabardaredici cihaz-
lar désemadan 1,5 metr hin-
durliikde, tavandan ise 15-20
santimetr asagida qurasdirilir.

Ohali arasinda dem gazin-
dan zsherlenme hadisslerinin
garsisini almagq tcin ilk névbe-
da vetendaslar gaz cihazlarin-
dan istifadede miuvafig norma
vo gaydalara riayst etmsli, so-
ba borulari ve bacalar mitema-
di olaraq yoxlaniimali, qaz ci-
hazlarn ve istilik sistemlerinin
sazligina daim ciddi neazaret
edilmali, otagin havasi tez-tez
dayisdirilmalidir.

Foévgelads Hallar Nazirliyi
galecekds bu sahads bag vere
bilecek bedbext hadisslerin

yagisdan va qardan sonra mit-
lag tamizlanmali, qis mévsimi
baglanmazdan evvel mitexas-
sisler terefinden sobalara baxis
kecirilmali, tlstl bacalarinin
sazligi ve iga yararlihgi yoxlanil-
malidir. Nasaz sobalardan ve
thstli borularindan istifade et-
mek olmaz.

Otaqda qaz iyi hiss etdik-
doe darhal gazin verilmasi da-
yandiriimali, otagin pancarea-
loerini acaraq havasini dayis-
dirmali vo goeza-toamir xidme-
tine xaber verilmalidir. Na-
sazliq aradan qaldirilana qe-
dor otaqda siqaret ¢akmoak,
kibritdan, aciq alovdan,
elektrik cihazlarindan istifa-
do etmak olmaz. Dam qgazi ile
zoharlanan insana hakim ge-
lona kimi atrafdakilar ilk tibbi
yardim gostarmalidir:

—ilk 6énce zerercekani der-
hal temiz havaya (ilin isti vax-
tinda kigaya, soyuq mévsim-
de ise havalandirilan otaga) ¢I-
xarmall va kirayi Usta uzatmagq

garsisini almaq Uglin vatendas-
lari diggetli olmaga, sehlenkar-
iga yol vermamaya, mitexes-
sislarin maslohatlarine riayet
etmaye, gaz c¢ihazlarindan ve
gizdiricilardan istifade zamani
tehliikesizlik, texniki norma ve
gaydalara amal etmaya cagirir.
Unutmagq olmaz ki, yalniz tahli-
kasizlik gaydalarina emal et-
makle dem qazi ile zeharlonma

—zoaroergcokmisin tenafflisi  hallarinin garsisini almag mim-
dayanibsa ona mitleq suni ne-  kinddr.

FHN Simal-garb Regional Markazinin
ictimaiyyatlo alaga va tobligat sektoru.

lazimdir;

—zararcakanin badeni
ovusdurulmali, basina ve sine-
sina soyuq kompres goyulmali-
dir;

—zarargakmisin husu 6ziln-
dedirsa ona cay icirtmak mas-
lshatdir, eger husunu artiq iti-
ribse, onun burnuna nasatir
spirtinde isladiimig pambiq ya-
xinlasdirilir;
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